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Identifier ses facteurs de motivations

PUBLIC
CIBLE

PRÉ-REQUIS

Aucun

NIVEAU DURÉE ESTIMÉE

5h00

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

 Mettre un nom sur vos freins et vos forces

 Définir et comprendre ce que sont vos motivations profondes

 Comprendre l'influence de vos valeurs et de votre rythme de 
fonctionnement sur vos prises de décisions

CONTENUS PÉDAGOGIQUES

 Test de personnalité ALETEYA des Editions Janus en ligne

 Explication des résultats par un-e consultant-e formé-e à l'interprétation 
des résultats Vos moyens de perception Vos valeurs Vos motivations Votre 
Rythme de Fonctionnement Interne Votre Système de Communication Vos 
Drivers Votre Position de Vie

METHODES MOBILISEES

Entretiens individualisés

MOYENS TECHNIQUES

MOYENS D’ENCADREMENT

1 consultant-e formée et certifiée

MODALITES D’EVALUATION
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MODALITÉS D’ACCÈS

Julie, notre référente handicap vous recevra pour étudier avec vous la mise en 
oeuvre

DURÉE D’ACCÈS

4 semaines

TAUX DE REUSSITE

 Nous contacter pour les personnes en situation d’handicap afin que nous puissions définir les 
modalités de mise en œuvre. 

CGV et Règlement intérieur téléchargeables sur le site d’Oxéo : https://www.oxeo.expert
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